AGENDA

Vous fumez? Vous avez décidé darréter? Vous hési tez?
Rejoignez « Les lundis de Loiréadd’ » tous les lundis de 18h a 20h.
Loiréadd’, en partenariat avec Education Santé Loire et les
consultations de tabacologie, organise des séances de groupe,
gratuites, d’aide a l'arrét du tabac .
Pour plus d’'infos : 04 77 80 33 20.

Le Comité de la Loire de la Ligue contre le cancer  organise les Etats
Généraux des malades atteints de cancer a Saint Etienne le 4 novembre
a 14h au Forum du Technopole sur inscription au 04 77 32 40 55.

Le réseau DEDICAS organise le 14 novembre une opération d'envergure
de dépistage du diabete sur le département en partenariat avec les
Centres Hospitaliers, les pharmacies et les IFSI.

Renseignement au 04 77 57 13 39

Echanges de pratique Toxicomanie : «Substitution et traitements VIH
- VHC », animée par le Docteur FRESARD le 20 novembre a 20h a
I'IFSI Hbpital Bellevue (Pavillon 54).

Inscriptions & LOIREADD’ au 04 77 80 33 20.

L’ANIT organise une journée de formation sur « les poly — addictions »
le 25 novembre au Centre Marmottan a Paris.
Inscriptions au 01 43 43 72 38 ou sur www.anit.asso.fr

Présentation du simulateur d'alcoolémie alcool les 27
novembre et 16 décembre 2008 a 20h a I'lFSI Hobpital Bellevue
(Pavillon 54).

Inscriptions a LOIREADD’ au 04 77 80 33 20.

Echanges de pratique Alcool : « Entourage des malades » le 4
décembre a 20h a I'lFSI Hopital Bellevue (Pavillon 54).
Inscriptions a LOIREADD’ au 04 77 80 33 20.

Vous souhaitez annoncer un évenement dans la procha  ine lettre :
transmettez nous vos infos avant le 15 de chaque mois pour une parution dans
la lettre suivante
par téléphone au 04.77.80.33.20, parfaxau 04.77.12.74.18

ou par mail a : loireadd.secretariat@orange.fr
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LOIREADD’

EDITO

Vie Libre existe depuis 1953 sur le plan national
et depuis 50 ans dans la Loire. Vous découvrirez
a lintérieur de cette lettre le but de notre
association.

Ce qui nous préoccupe actuellement cest le
devenir de notre mouvement car nous
subsistons en partie grace aux subventions. Les
nouvelles lois et le resserrement des financeurs

nous mettront a mal dans les prochaines
annees.

Nous sommes tous des bénévoles et ne
sommes pas formés a toutes ces contraintes
administratives et évaluations qu’il nous faut
impérativement fournir.

Les militants se font de plus en plus rares pour
s’investir dans un tel travail au détriment de
I'aide que I'on apporte aux malades.

Nous ne sommes pas des professionnels mais
nous sommes complémentaires avec les
différents services de santé et centres de soins
spécialisés pour traiter I'alcoolo-dépendance
dans une thérapie de soins en
accompagnement.

Nous espérons vivement que les financeurs
comprendront que nous sommes une aide non
négligeable aux services de santé dans ce
domaine qui, eux aussi, subissent des
restrictions financiéres pouvant méme aller
jusgu’a leur disparition faute de moyens.

pour le Responsable Yves Pouly




VIE " LIBRE

LA SQIF D'EN SORTIR

QUEL EST LE BUT DE VIE LIBRE ?

Le premier but du Mouvement est la guérison et la promotion des victimes
de l'alcoolisme.

C’est aussi 'aide et le soutien a I'entourage des malades de I'alcool. Nous
luttons contre les causes de l'alcoolisme, nous faisons également de la
prévention (écoles, colléges, entreprises etc...), nous intervenons a la maison
d’'arrét de La Talaudiére tous les lundis.

Nous travaillons en réseau pour un meilleur accompagnement des
malades.

QUI FAIT PARTIE DU MOUVEMENT VIE LIBRE ?

- Des Buveurs et Buveuses Guéri(e)s.

- Des Abstinent(e)s Volontaires, des personnes qui, sans avoir de
probléeme avec l'alcool ne consomment pas du tout d'alcool afin de
soutenir davantage notre action.

- Des hommes et des femmes qui ont pris conscience de ce terrible fléau
gu’est I'alcoolisme et cautionnent entierement le but du Mouvement.
POURQUOI CE NOM VIE LIBRE ?

En prenant le nom de « VIE LIBRE », le Mouvement résumait par la tout
son programme.

- « LA VIE » C’est la Santé, la Plénitude, 'Epanouissement.

- « LA LIBERTE » C’est la Libération de tout esclavage et de toute
passion malsaine. C'est la plus grande richesse que l'on puisse donner a
'homme !l « LA LIBERTE »

Dans le cadre de tout le travail que nous faisons, nous devons également nous
tenir informés et travailler en réseau, c’est pourquoi nous faisons partie intégrante
de LOIREADD’ et faisons le maximum pour étre présents aussi bien dans des
échanges que dans des soirées a themes.

Vie Libre dans la Loire est présent sur 8 communes :

Roanne, Feurs, Veauche, Montbrison, Firminy, La Talaudiére, Rive de Gier ainsi
gue deux sections a Saint Etienne (vous pouvez trouvez un complément
d’information de toutes nos permanences sur I'annuaire de LOIREADD’)

Un apercu de notre travail en 2007 :

Actions envers les malades :

= 365 contacts dans les hopitaux

= 82 contacts au domicile

= 53 contacts dans les permanences

= 29 contacts suite a des appels téléphoniques

Suivi des malades : 230 dont:

= Encure: 69 hommes, 19 femmes
= En postcure : 8 hommes et 4 femmes
= En cure ambulatoire : 54 hommes, 26 femmes
En se basant sur ce suivi nous déplorons 39 ré-alcoolisations.

Actions représentatives :

= 78 Médecins généralistes ont été contactés,
2 Urgentistes,
13 Psychologues,
69 Hospitaliers,
6 Médecins du travall
168 rencontres ont eu lieu avec les municipalités
2 avec la CPAM
4 visites auprés du Conseil Général
62 avec des assistantes sociales
55 auprés d'infirmiers
27 démarches administratives ont été réalisées.
50 contacts avec la presse écrite
2 avec les radios locales
1 avec la télévision cablée (TL7)
= 7 participations a des forums
Maison d 'Arrét de la Talaudiére

50 visites pour 61 détenus rencontrés durant 210 heures.

Bénévolat

12 457 km remboursés (3738€)

128 364 km non remboursés (évalués a 38 509€)

1 865 heures de communications téléphoniques non remboursées
15 982 heures de bénévolat

Pour plus de renseignements vous pouvez nous contacter :

068317 17 32 ou 06 26 88 48 00 ou 06 88 24 34 68
0477279258 0u04 77552259 et04 77 6130 20



